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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа кружка «Театральное творчество» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, является комплексной общеразвивающей образовательной программой с минимальными объемами  учебного времени, необходимыми для освоения основ театрального искусства. 

Программа учебного предмета «Театральное творчество» учитывает  опыт реализации образовательных программ по театральному направлению  в различных организациях дополнительного образования детей.  
Данная программа представляет собой краткий курс основ актерского мастерства с включением элементов тренингов по сценической речи и сценическому движению.  В основу содержания программы положен следующий принцип  распределения учебного материала: от простого к сложному,  от отдельного упражнения – к тренингу, от тренинга - к спектаклю. 
Театр, как вид искусства, остается наиболее востребованной и привлекательной сферой детского творчества благодаря своей игровой природе и синтезу разных искусств. Программа дает возможность приобщить детей и подростков к искусству театра,  пробудить интерес к театральному творчеству и познакомить с основами актерского мастерства,  научить любить и понимать театральное искусство в различных его проявлениях.
Программа имеет практическое направление, так как дети изучают искусство театра «изнутри», с первых шагов освоения актерской техники до создания учебного спектакля и показа готовой работы на зрителя (друзей, родителей, приглашенных гостей).  Основная форма учебных занятий – урок-беседа, урок-тренинг, урок-репетиция, комплексный урок и сценический показ.
Рекомендуемый возраст детей, поступающих в детскую школу искусств для освоения программы «Театральное творчество»,  -  10-15 лет.
Срок реализации учебного предмета
При реализации программы учебного предмета «Театральное творчество» со сроком обучения 1 год, продолжительность учебных занятий составляет 35 недель в год. 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на реализацию учебного предмета
Общая трудоемкость учебного предмета «Театральное творчество» -35 ч
Форма проведения учебных занятий
Численность учащихся в группе от 15 до 20 человек. 
Цель и задачи учебного предмета
 Цель учебного предмета «Театральное творчество» –  воспитание эстетически развитой личности, развитие творческих способностей и индивидуальности учащегося средствами театрального искусства. 
Задачи: 
·  знакомство с театром как видом искусства, сущностью театрального исполнительского творчества;
·  формирование у детей и подростков интереса к искусству театра;
·  выявление и раскрытие творческого потенциала и индивидуальности каждого ребенка;

·  обучение первоначальным навыкам актерского мастерства;
·  воспитание художественного вкуса, творческой инициативы, психофизической выносливости и работоспособности;
·  обучение творческому использованию полученных умений и практических навыков;
·  устранение мышечного напряжения и психофизических зажимов;
·  воспитание самодисциплины, коммуникативности и культуры общения;
·  формирование личности, творчески относящейся к любому делу.
Структура программы
Программа содержит следующие разделы:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
· распределение учебного материала по годам обучения;
· описание дидактических единиц учебного предмета;
· требования к уровню подготовки учащихся;
· формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация;
· методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    программы «Содержание учебного предмета».

Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- словесный (объяснение, беседа, рассказ);

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);

- практический (упражнения, тренинги, репетиции);
- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).
II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Учебная программа по предмету «Театральное творчество» рассчитана на 3 года обучения. В программе учтен принцип систематического и последовательного обучения. Последовательность в обучении позволит учащимся применять полученные знания и умения в изучении нового материала. Формирование у учащихся умений и навыков происходит постепенно: от упражнений  на освобождение мышц, развитие внимания и воображения, тренингов на освоение элементов актерской техники до  подготовки  спектакля и его показа  на публику.
Учебный материал разделен условно на следующие разделы: «Сценическое действие» (бессловесное и словесное) и «Работа  над ролью» (в отрывке, в учебном спектакле и перед зрителями).

 Большая роль в программе отводится упражнениям, тренингам и этюдному методу. Теоретические знания, полученные учащимися в процессе занятий по программе «Театральное творчество», одновременно воплощаются в практической деятельности.

Домашняя и самостоятельная работа учащихся включает в себя выполнение упражнений, тренингов, ведения дневника наблюдений, освоение текста роли, изучение литературы по театральному искусству, посещение  театров и музеев.
Все занятия являются творческим процессом и направлены на развитие воображения, фантазии, познание себя, освоение собственной психофизики и формирование эстетически развитой личности.
Учебно-тематический план отражает последовательность изучения разделов и тем программы с указанием распределения учебных часов.
Учебно-тематический план
	№ раздела
	Название разделов и тем
	Количество часов

	1
	Введение 
Тема 1.1. 
Образ и целостность спектакля. Режиссерский замысел. 
	2

	2
	Работа над ролью в учебном спектакле
	

	
	Тема 2.1.
Действенный анализ пьесы. Событийный ряд. 
	2

	
	Тема 2.2.
Этюды к спектаклю. Поиск выразительных средств.
	         2
  

	3
	Тема 2.3.
Работа над текстом и сценической речью.
	2

	
	Тема 2.4.
Мизансцены в спектакле.
	2

	
	Тема 2.5. 
Грим.
	2

	4
	Тема 2.6. 
Декорации, костюмы, реквизит.
	2

	
	Тема 2.7.
Музыкальное и звуковое оформление спектакля. 
Тема 2.8. 
Репетиции по подготовке спектакля.
	2


	5
	Работа над ролью перед публикой
Тема 3.1. 

Контакт со зрителем и «обратная связь».

Навыки анализа собственной работы над ролью. Выполнение рисунка роли, органичность поведения на сцене. Соответствие результата работы режиссерскому замыслу.
Тема 3.2.

Импровизация в работе актера над ролью. Роль и место актерской импровизации в спектакле.
	8

	
	
	2

	6
	Тема 3.3. 
Навыки релаксации и аутотренинга до и после публичных выступлений.
	4

	7
	Полугодовой и итоговый показы: показ учебных спектаклей перед зрителем.
	4

	
	ИТОГО:
	        34


МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Методические рекомендации преподавателям

Для развития навыков творческой, грамотной работы учащихся программой предусмотрены методы дифференциации и индивидуализации при определении учебной задачи, что позволяет педагогу полнее учитывать природные возможности и личностные особенности ребенка, достигать более высоких результатов в обучении и развитии творческих способностей учащихся.
Программа предполагает применение следующих средств дифференциации:

а) разработка заданий различной трудности и объема;

б) разная мера помощи учителя учащимся при выполнении учебных заданий;

в) вариативность темпа освоения учебного материала;

г) индивидуальные и дифференцированные домашние задания.

Основной задачей дифференциации и индивидуализации при объяснении материала является актуализация полученных ранее знаний ученикам. Важно вспомнить именно то, что будет необходимо при объяснении нового материала. Часто на этапе освоения нового материала учащимся предлагается воспользоваться ранее полученной информацией, и при этом ученики получают разную меру помощи, которую может оказать учитель посредством инструктажа-показа. Основное время на уроке отводится практической деятельности, поэтому создание творческой атмосферы способствует ее продуктивности. 
Предложенные в настоящей программе темы, упражнения и тренинги следует рассматривать как рекомендательные, что дает возможность преподавателю творчески подойти к преподаванию учебного предмета, применяя собственные творческие разработки и используя различный репертуар.
Применение различных методов и форм (теоретических и практических занятий, самостоятельной работы  и выполнение упражнений) должно четко укладываться в схему поэтапного ведения работы над освоением каждой темы программы. 
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