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ПРОГРАММА ПРЕЕМСТВЕННОСТИ 


между начальным и основным общим 

образованием "Пятиклассник"
Программа преемственности между начальным и основным общим образованием "Пятиклассник" (далее – Программа) представляет основные направления работы по реализации преемственности между начальной и основной школой, обеспечивающей взаимодействие основных задач, содержания и методов обучения и воспитания.

Пояснительная записка
Переход учащихся из начального в среднее звено школы – одна из педагогически наиболее сложных проблем, а период адаптации в 5-м классе – один из труднейших периодов школьного обучения. Оснований для такого утверждения более чем достаточно: состояние детей в этот период с педагогической точки зрения характеризуется снижением интереса к учебе и ее результатам, низкой организованностью, иногда недисциплинированностью, с психологической – снижением самооценки, высоким уровнем ситуативной тревожности. Увеличивается число детей, испытывающих значительные затруднения при обучении и адаптации к новым условиям организации учебного процесса.

Поэтому внимание педагогического коллектива нашей школы к проблемам адаптации школьников постоянно растет.

Переходный период из начальной школы в основную сказывается на всех участниках образовательного процесса: учащихся, педагогах, родителях, психолога, администрации школы. Часто последствия бывают отрицательными, что обусловлено:

· сменой социальной обстановки; 

· увеличением учебной нагрузки; 

· изменением режима дня; 

· отличием систем и форм обучения; 

· различием требований со стороны учителей-предметников; 

· изменением стиля общения учителей с детьми. 

Наблюдения за учащимися, общение с ними в этот период показывают, что они очень растеряны, не могут понять, как строить взаимоотношения с педагогами, какие требования обязательны для выполнения – к школьнику их впервые предъявляется так много и от разных людей. На пятиклассника обрушивается поток информации с непонятными для него словами, терминами. Сократить переходный период, смягчить связанные с ним негативные факторы помогает нашему коллективу специально разработанная Программа, которая создана с целью координации, более эффективной организации учебно-воспитательного процесса, психолого-педагогического и медико-социального сопровождения учащихся – выпускников начальной школы при переходе их в среднее звено.

Цель: создание условий для адаптации учащихся начальной школы при переходе в среднюю школу и успешного продолжения образования в 5-м классе.
Основные задачи:
- продолжать изучать психологические возможности детей младшего подросткового возраста;

-  разработать систему психологического сопровождения учащихся в период адаптации;

 - продолжать работу по повышению мотивации педагогов к овладению и поиску средств профилактики школьной дезадаптации;

 - скоординировать требования, методы и приемы обучения учащихся в 4-х и 5-х классах;

- разработать систему контроля успешности процесса адаптации учащихся:

 - снизить падение успеваемости при переходе в основную школу.

	№ пп
	Содержание работы
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	*​ Методсовет "Организация учебно-воспитательного процесса в адаптационный период:
*​ изучение материалов работы с детьми в начальной школе;
*​ изучение личных дел учащихся:
*​ согласование норм оценок и требований к учащимся;
*​ составление психолого-педагогической характеристики класса:
*​ составление программы сопровождения учащихся в адаптационный период
	Август
	Зам.директора по УВР, учителя начальной школы, учителя среднего звена

	2.
	Оценка состояния здоровья и физического развития учащихся
	Сентябрь
	Медработник, психолог, учитель физкультуры

	3.
	Индивидуальная работа с учащимися, испытывающими трудности в период адаптации
	В течение года
	Учителя нач. школы и учителя-предметники
Кл.руководители

	4.
	Определение индивидуальных целей учителей 5 класса в решении проблемы преемственности (собеседования с учителями)
	сентябрь
	Зам.дир. по УВР

	5
	Посещение уроков в 5 классах.
Цель: определение уровня адаптации учащихся
	сентябрь
	зам дир по УВР, совместные группы по адаптации

	6.
	Входной административный контроль.
Цель: проверить качество усвоения учебного материала предыдущего класса
	начало октября
	Зам.дир. по УВР

	7.
	Анализ входного контроля
	октябрь
	Зам.дир. по УВР
Учителя-предметники

	8.
	Диагностика адаптационных процессов у учащихся 5 классов
	октябрь
	психолог

	9.
	Подготовка к педсовету: посещение уроков, анкетирование учащихся и 
родителей, беседы с учителями.
	октябрь
	администрация, класс-ные руководители, учителя-предметники

	10.
	Малый педсовет "Особенности адаптации пятиклассников" с учителями начальной школы и учителями-предметниками, работающими в 5 классах. Цель: подведение итогов I четверти
	ноябрь
	Администрация,классные руководители, совместные группы по адаптации

	11.
	    Педагогический совет по преемственности
	ноябрь
	Администрация, учителя

	12.
	Анализ программ и методических рекомендаций по преемственности преподавания русского языка. Цель: изучение программы по русскому языку, выработка единых требований.
	ноябрь-декабрь
	Совместные группы по адаптации

	13
	Взаимопосещения уроков. 
Цель: ознакомление со стилем, темпом, формами работы учителей будущих выпускников начальной школы
	декабрь-январь
	Учителя , которые будут брать 5-е классы

	14
	Предварительная расстановка кадров в будущем пятом классе
	январь
	Администрация

	15
	Заочное знакомство учащихся начальных классов с учебным процессом в среднем звене
	февраль
	Кл.руководители 4-х классов

	16.
	Заседание МС "Готовность учащихся выпускных начальных классов к переходу в  среднее звено":
*​ предварительное комплектование классов;
*​ уточнение адаптационного потенциала учащихся;
*​ составление индивидуальных программ адаптации
	март-апрель
	Администрация, классные руководители, совместные группы по адаптации

	17.
	Знакомство классных руководителей, учителей - предметников средней школы с учащимися выпускных классов начальной школы (посещения уроков в 4-х классах учителями средней школы, участие преподавателей средней школы и будущих классных руководителей в работе родительских собраний 4-х классов)
	апрель-май
	Администрация, классные руководители

	18.
	Итоговые контрольные работы в 4-х классах по русскому языку и литературному чтению, совместный анализ работ.
	апрель
	Совместные группы по адаптации

	19.
	«Круглый стол» преподавателей начальной школы и будущих предметников 5 классов
	май-июнь
	Учителя начальной школы, предметники русского языка и лит-ры, совместные группы по адаптации


                                                                                    Тематический план
	Вид деятельности
	Сроки
	Ответственные

	1. Организационная работа

	Собеседование зам. директора по УВР  с педагогами и классными руководителями 5-х классов
	Август
	Зам. директора по УВР

	Уточнение и корректировка списков учащихся 5-х классов. Работа с личными делами учащихся
	Август, сентябрь
	Зам. директора по УВР

	Знакомство с семьей и условиями быта учащихся. 
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР, социальный педагог, классные руководители 5-х классов

	Составление учителями начальной школы и педагогом-психологом школы характеристик (психолого-педагогических карт) на учащихся 4-х классов
	Август
	Зам. директора и  учителя начальной школы

	Оценка состояния здоровья и физического развития обучающихся
	Сентябрь
	 учителя физической культуры, классные руководители 5-х классов

	Организация взаимопосещения уроков учителей 4–5-х классов по вопросу преемственности
	Сентябрь
	Зам. директора по УВР

	Организация занятий по физкультуре 
	В течение года
	Зам. директора по УВР, учителя физической культуры

	Экскурсии выпускных классов начальной школы по территории средней школы
	2-я неделя мая
	 Классные руководители 4-х классов

	Выявление индивидуальных особенностей, склонностей, интересов учащихся 5-х классов
	В течение года
	Зам. директора по УВР, классные руководители 5-х классов

	Предварительная расстановка педагогических кадров в будущих 5-х классах
	Январь
	Зам. директора по УВР

	Знакомство учащихся 4-х классов с учебным процессом в среднем звене
	Январь – май
	Классные руководители 4-х классов

	Собеседование с классными руководителями 5-х классов по итогам четверти
	Ноябрь, декабрь, март, май
	Зам. директора по УВР

	Обобщение аналитико-диагностических материалов
	Сентябрь, ноябрь, апрель
	Зам. директора по УВР, ВР

	2. Информационно-методическое обеспечение

	Коррекция и утверждение плана работы по преемственности между начальным и основным общим образованием на учебный год
	Август
	Зам. директора по УВР

	Составление материалов для проведения административных контрольных работ, подбор текстов для проверки техники чтения
	Сентябрь, декабрь, май
	Зам. директора по УВР, руководители МО учителей-предметников

	Разработка рекомендаций для родителей по теме лекториев
	Сентябрь, декабрь
	Зам. директора по УВР

	Диагностика адаптационных процессов у учащихся 5-х классов
	Октябрь, апрель
	Зам. директора по УВР

	Разработка методических рекомендаций по проблеме преемственности
	Ноябрь
	Зам. директора по УВР

	Круглый стол "Создание условий успешной адаптации учащихся в 5-х классах" с учителями начальной школы и учителями-предметниками, работающими в 5-х классах.
	Ноябрь
	Зам. директора по УВР

	Изучение динамики успешности обучения и развития учащихся 5-х классов
	В течение года
	 Классные руководители 5-х классов

	Формирование портфолио учащихся 5-х классов
	В течение года
	Классные руководители 5-х классов

	Совместное заседание МО учителей выпускных 4-х классов, классных руководителей будущих 5-х классов, учителей-предметников "Преемственность и единые подходы к уровню требований по предметам в начальной школе и среднем звене"
	Декабрь
	Зам. директора по УВР,  классные руководители 4-х классов, учителя-предметники

	Совместная методическая работа учителей начальной школы и учителей математики, русского языка и литературы. Определение соответствия программных требований, предъявляемых к учащимся выпускных классов начальной школы, требованиям, предъявляемым учителями средней школы
	В течение года
	Зам. директора по УВР, руководители МО учителей-предметников, классные руководители 4-х классов, учителя-предметники

	Посещение уроков в 4-х классах
	Январь- апрель
	Зам. директора по УВР, руководители МО учителей-предметников, учителя-предметники

	Диагностика готовности учащихся начальных классов к переходу в среднее звено
	Март- апрель
	Зам. директора по УВР 

	Совещание при директоре "Создание условий для успешной адаптации учащихся в 5-м классе. Уровень образовательной деятельности педагогов".

Подведение итогов работы по преемственности между начальным и основным общим образованием за год. 
	2-я неделя мая
	Директор школы

	 Комплектование 5-х классов
	4-я неделя мая
	Директор школы

	3. Работа с учащимися

	"Здравствуй, школа!" – линейка, посвященная Дню знаний
	1 сентября
	Классные руководители 5-х классов

	Помощь учащимся в ориентировании по расположению учебных кабинетов, столовой, гардероба
	Сентябрь
	 Классные руководители 5-х классов

	Классный час  по вопросу соблюдения правил поведения в школе
	Октябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители 5-х классов

	Анкетирование пятиклассников по вопросу адаптации к новым условиям учебы. Определение уровня комфортности учащихся при переходе из начальной школы в среднюю. 
	Октябрь
	Зам. директора по УВР

	Наблюдение за учащимися на переменах, уроках, во время подвижных игр. Регистрация данных наблюдений в протоколе (карте)
	В течение года
	Классные руководители 5-х классов, учителя-предметники

	Вовлечение пятиклассников в дополнительное образование
	I четверть
	Зам. директора по ВР, классные руководители 5-х классов

	Диагностика особенностей школьной адаптации пятиклассников
	Ноябрь
	Зам. директора по УВР

	Работа с одаренными детьми 
	В течение года
	Классные руководители 5-х классов, учителя-предметники

	Групповые и индивидуальные занятия с учащимися "группы риска", выявленными в начальной школе
	В течение года
	Классные руководители 5-х классов

	Собеседование со слабоуспевающими учащимися 5-х классов
	В течение года
	Зам. директора по УВР, классные руководители 5-х классов

	Рейд по сохранности учебников
	Январь
	Зав. библиотекой, классные руководители 5-х классов

	Индивидуальная работа с учащимися, склонными к нарушению дисциплины
	В течение года
	Социальный педагог

	Индивидуальные беседы с учащимися, испытывающими трудности в период адаптации
	В течение года
	Классные руководители 5-х классов, учителя-предметники

	Классные собрания учащихся выпускных 4-х классов с участием педагогов и классных руководителей будущих 5-х классов "Нам пора в 5-й класс!"
	Май
	Заместители директора по УВР,ВР

	Праздник выпускного вечера для учащихся 4-х классов "Прощание с начальной школой"
	Май
	Заместитель директора по ВР, учителя начальных классов

	4. Работа с родителями

	Индивидуальное собеседование с родителями педагогически запущенных учащихся и детей с неадекватными формами межличностных отношений
	Сентябрь-декабрь
	Зам. директора по УВР, ВР

	Родительские собрания по итогам успеваемости за четверть
	Ноябрь, декабрь, март, май
	Зам. директора по УВР, классные руководители 5-х классов

	Родительский лекторий "Создание в семье оптимальных условий для развития ребенка". 
Конкретные рекомендации для родителей  на период адаптации учащихся 5-ых классов
	Декабрь
	 Классные руководители 5-х классов

	Индивидуальное собеседование с родителями "трудных" учащихся
	В течение года
	Зам. директора по ВР, социальный педагог

	Родительские собрания 4-х классов с участием учителей средней школы
	Апрель
	Зам. директора по УВР, учителя 4-х классов

	Индивидуальные беседы с родителями учащихся 4-х классов
	IV четверть
	Зам. директора по УВР

	5. Контроль

	Контроль планов воспитательной работы
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР

	Посещение внеклассных мероприятий. Выявление проблем формирования классного коллектива в переходный период
	Сентябрь, октябрь
	Зам. директора по ВР, социальный педагог

	Изучение организации домашней работы. Выявление и предотвращение перегрузки учащихся домашним заданием
	Сентябрь, октябрь
	Зам. директора по УВР

	Административный контроль. Проверка качества усвоения учебного материала учащимися 5-х классов (мониторинг)
	 Декабрь, май
	Зам. директора по УВР

	Анализ входного контроля
	Октябрь
	Зам. директора по УВР

	Проверка классных журналов. Учет успеваемости и посещаемости учебных занятий учащимися 5-х классов
	В течение года
	Зам. директора по УВР

	Проверка ведения дневников учащихся 5-х классов
	В течение года
	Зам. директора по ВР

	Посещение уроков и мероприятий с целью изучения межличностных отношений
	В течение года
	Зам. директора по УВР, ВР

	Анализ учебной и воспитательной деятельности: выводы и результаты за учебный год, планирование на новый учебный год
	Май
	Классные руководители 5-х классов

	Контроль выполнения учебных программ
	В течение года
	Зам. директора по УВР
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